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Liebe Mitgliederinnen und Mitglieder,  

liebe Freundinnen und Freunde des Barbarossalaufs in Erlenbach a. Main, 

 

auch an unserem kleinen Verein geht die aktuelle gesellschaftliche Situation nicht ganz spurlos vorbei. 

Auch wir, der Barbarossalauf Erlenbach a. Main e.V., schränken unser Sportangebot ein: 

 

Die Stabilitäts-Gymnastik findet ab sofort bis auf weiteres nicht mehr statt. 

Der für 2. April geplante „Start in den Sommer“ entfällt ebenfalls und bis auf weiteres wird der monatliche 

Barbarossalauf-Schoppen auch nicht mehr stattfinden. 

 

Solange es keine Vorschriften gibt, dass man im Freien nicht mehr Laufen gehen darf, so wie es in Italien und 

Spanien heute schon erlassen wurde, sollte jeder für sich selbst entscheiden, ob und wann er Laufen geht. 

Beim gemeinsamen Lauf in der Gruppe bitten wir aber jeden, darauf zu achten, dass die aktuell empfohlenen 

Regeln des Miteinanders eingehalten werden. 

 

Lauftreff im März 

Es gelten die Winter-Lauftrefftermine: 

- Sonntag 10:00 Uhr  – Treffpunkt: Waldfriedhof – Oberer Eingang (Bushaltestelle) 

- Donnerstag 19:00 Uhr  – Treffpunkt: Stadtapotheke 
-  

 

 

Wir wünschen euch weiterhin einen schönen März, 

aber vor allem wünschen wir euch: 

„Bleibt gesund“! 
 

 

 


